
www.polyphoniespaysannes.ch

Films, podcasts, photos, événements et
exposition : en 2026, les paysannes sont au
centre de l’attention.

Abonnez-vous sur Instagram pour
découvrir les récits et suivre le projet.

Découvrez l’univers des
paysannes romandes

TémoignagesInstagram

Polyphonies paysannes ouvre une fenêtre
sur le travail et la vie des femmes qui
nourrissent la société.



www.polyphoniespaysannes.ch

Vous êtes paysanne, fille de paysanne, ouvrière
agricole, bergère, vigneronne, fromagère,
maraîchère, ou vous avez grandi dans une
ferme ?

Votre histoire nous intéresse.

Nous recherchons des récits, souvenirs,
anecdotes, portraits et expériences de femmes
en lien avec la campagne. 

Ces témoignages permettront aux
consommateurs de mieux comprendre la
réalité du travail agricole féminin et la place
essentielle qu’il occupe dans la production des
aliments du quotidien.

Tous les formats sont possibles :
 ✍️ Texte · 🎙️ Audio · 📷 Photo · 🎥 Vidéo · 🎨 Dessin

La participation peut se faire de manière
anonyme.

077 447 53 83 (WhatsApp et Telegram)
contact@polyphoniespaysannes.ch

Pour l’audio, vous pouvez envoyer un message
vocal WhatsApp ou Telegram.

Recherche de
témoignages 
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